
oorwoord

Desiderius Erasmus Roterodamus 
heeft niet alleen zelf zeer veel geschre-
ven, ook over hem bestaat een uitge-
breide literatuur. Erasmus, één van 
Rotterdams meest beroemde zonen, 

heeft zijn leven gewijd aan het verbreiden van kennis en be-
schaving. Zijn ideeën zijn wijd verbreid, maar minder bekend 
is zijn grote interesse in eten en drinken. Hij beschreef vaak 
de overvloedige maaltijden die hij kreeg opgediend bij hoog-
geplaatste wetenschappers en geestelijken. We kunnen dus uit 
zijn geschriften leren wat Erasmus at en waar hij van hield.

Dat kúnnen we, maar wie neemt de moeite al die geschriften 
op juist die manier te bestuderen? Dat heeft Diana Dubois, de 
auteur van Wittebrood in Rode Wijn gedaan. Ze heeft met dit 
boek een makkelijk verteerbare levensgeschiedenis van Eras-
mus gekoppeld aan meer dan zeventig recepten uit diens tijd. 

Zelf geeft de auteur in haar inleiding aan dat over de eerste 
achttien jaar van Erasmus’ leven weinig bekend is. Maar 
de geromantiseerde versie van zijn jeugdjaren geeft wel een 
mooi beeld van het leven in de Nederlanden. En, zoals Diana 
Dubois schrijft: het zou zo gegaan kunnen zijn.

Wittebrood in Rode Wijn is meer dan een kookboek. Het is 
vooral het verhaal van Erasmus’ leven en werken. Maar de 
auteur heeft wel alle recepten zelf bereid en de gerechten met 
smaak gegeten. En waarom zou de lezer van dit vermakelijke 
boek haar niet volgen?
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